
CASTRO MUÑOZ ROSA LILIANA 68250624 CC 22/03/1975
Muj 48 Años

BARRIO BUENOS AIRES ARAUQUITA  - ARAUCA

   0. .

ESE DEPARTAMENTAL DE PRIMER NIVEL MORENO Y CLAVIJO

NI 900034131

Dir:Calle 3 No 4-78

Tel:

Soltero
PERSONA QUE NO HA DECLARADO OCUPACION

SEDE:HOSPITAL SAN LORENZO   ARAUQUITA -ARAUCA

NUEVA EPS ASISTENCIAL SUBSIDIADO CAPITA

Paciente Numero Ide Tipo Fecha Nac
Sexo Edad

Dirección

Teléfono

Estdo Civil
Ocupación

Contrato

Tel. AcompañanteAcompañante Parentesco

INGRESO MEDICO
20:43:3302/04/2023 VEGA PRADA ANDRES URGENCIASUnidadProfesionalHoraFecha

CONSULTA

"VÓMITO Y DIARREA"Motivo Consulta

ROSA 48 AÑOS, INGRESA POR PRESENCIA DE VÓMITO ALIMENTARIO EN MAS DE 5 OCASIONES DESDE HACEEnfermedad Actual

APROXIMADAMENTE DOS HORAS, ADICIONALMENTE, REFIERE DIARREA NO MESENTÉRICA, NIEGA OTROS

SÍNTOMAS ASOCIADOS

ANTECEDENTES

No refiereFamiliares

No RefierePatológicos

No RefiereQuirurgicos

No RefiereGinecológicos

No RefiereFarmacologicos

No RefierePerinatales

NoFuma

NoLicor

No RefiereOtras Sustancias

No RefiereAlergicos

ANTECEDENTES GINECOBSTETRICOS

_ _Abortos

_ _Cesareas

REVISION POR SISTEMA

LO REFERIDO EN ENFERMEDAD ACTUALNota

EXAMEN FISICO

151/97Presión Arterial

115Presión Arterial Media

110FC /min

18FR /min

98SaO2 (%)

67Peso (Kg)

1.61Talla (mt)

25.85IMC

36Temp ºC

Deshidratado Graado IEstado de Hidratación

AlertaEstado de Conciencia

NoEstado de Embriaguez

PACIENTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, ALERTA, ORIENTADO EN LAS TRES ESFERAS,Estado General

 COLABORADOR CON EL EXAMINADOR, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA.

NORMOCÉFALO, PUPILAS ISOCÓRICAS NORMORREACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTÉRICAS,Cabeza - Cuello

 MUCOSA ORAL HÚMEDA CON LEVE PALIDEZ SIN LESIONES, CUELLO MÓVIL SIN ADENOPATÍAS PALPABLES.

NEUROLÓGICO SIN DÉFICIT MOTOR NI SENSITIVO APARENTE, MOVILIZA LAS CUATRO EXTREMIDADESNeurologicos

 SIN DÉFICIT NI FOCALIZACIONES, EJECUTA ÓRDENES SIMPLES.

TÓRAX SIMÉTRICO, ADECUADA EXPANSIÓN, SIN RETRACCIONES NI TIRAJE, RUIDOS CARDIACOSTorax

 RÍTMICOS SIN SOPLOS, NO S3, PULMONES BIEN VENTILADOS, SIN RUIDOS SOBREAGREGADOS.

NORMALCardiopulmonar

ABDOMEN NO DISTENDIDO, PERISTALTISMO AUMENTADO, BLANDO, SIN DOLOR A LA PALPACIÓN, NO SEAbdomen

 PALPAN MASAS NI MEGALIAS, SIN SIGNOS DE IRRITACIÓN PERITONEAL.

NormalMusculo-esqueletico

GENITOURINARIO NO EVALUADOGenito-urinario

EXTREMIDADES EUTRÓFICAS, SIN EDEMAS, LLENADO CAPILAR < 2 SEGUNDOS, ARCOS DEExtremidades

 MOVIMIENTOS CONSERVADOS.
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PIEL SIN XEROSIS, SIN OTRAS ALTERACIONESPiel y Anexos

PLAN INTERVENCION

ROSA, 48 AÑOS, INGRESA POR PRESENCIA DE VÓMITO ALIMENTARIO CON DIARREA NO MESENTERICAAnalisis

ASOCIADA, DESDE HACE DOS HORAS, MAS DE 5 EPISODIOS, SE INGRESA PARA MANEJO MEDICO, SE LE

EXPLICA A PACIENTE, DICE ENTENDER

Tipo Clase Diagnostico Observaciones

Diagnosticos

Principal Impresión Diagnostica R11X NAUSEA Y VOMITO

PLANPlan a Seguir

 OBSERVACIÓN

 SS 0.9% 500 EN BOLO CONTINUAR A 100 CC HORA

 METOCLOPRAMIDA 10 MG IM DU

 HIOSCINA SIMPLE 20 MG IV DU

 CONTROL SIGNOS VITALES

 AVISAR SI HAY CAMBIOS

 GRACIAS

ObservaciónDestino del Paciente

CONSULTA

VEGA PRADA ANDRES
MEDICINA GENERAL
Firma Electronica

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parámetros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981

NOTA MEDICA
01:12:4703/04/2023 VEGA PRADA ANDRES URGENCIASUnidadProfesionalHoraFecha

VALORACION

03/04/2023Fecha

01:12Hora

NOTA ACLARATORIA :Nota

 PACIENTE QUIEN REFIERE HABER INGERIDO COMIDA ( ARROZ CON POLLO ) EN CASA DE AMIGA , EN

CELEBRACION DE CUMPLEAÑOS SEGUN REFIERE , REFIERE INGESTA DE ALIMENTOS YA MENCIONADO A LA

16:30 HORAS E INICIO DE SINTOMAS A LAS 21:00 HORAS APROXIMADAMENTE

VEGA PRADA ANDRES
MEDICINA GENERAL
Firma Electronica

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parámetros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981

NOTA MEDICA
01:41:5603/04/2023 VEGA PRADA ANDRES URGENCIASUnidadProfesionalHoraFecha

VALORACION

03/04/2023Fecha

MRODRIGUEZ 03/04/2023 14:40:59 2 3Usuario Fecha y Hora Pagina /



CASTRO MUÑOZ ROSA LILIANA 68250624 CC 22/03/1975
Muj 48 Años

BARRIO BUENOS AIRES ARAUQUITA  - ARAUCA

   0. .

ESE DEPARTAMENTAL DE PRIMER NIVEL MORENO Y CLAVIJO

NI 900034131

Dir:Calle 3 No 4-78

Tel:

Soltero
PERSONA QUE NO HA DECLARADO OCUPACION

SEDE:HOSPITAL SAN LORENZO   ARAUQUITA -ARAUCA

NUEVA EPS ASISTENCIAL SUBSIDIADO CAPITA

Paciente Numero Ide Tipo Fecha Nac
Sexo Edad

Dirección

Teléfono

Estdo Civil
Ocupación

Contrato

Tel. AcompañanteAcompañante Parentesco

01:41Hora

PACIENTE CON ADECUADA EVOLUCIÓN CLÍNICA, YA SIN NUEVOS EPISODIOS DE VÓMITO NI DIARREA, SENota

DECIDE DAR ALTA CON SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES GENERALES, SE LE EXPLICA AL PACIENTE,

DICE ENTENDER Y ACEPTAR

 PLAN

 ALTA

 METOCLOPRAMIDA TAB 10 MG TOMAR UNA CADA 8 HORAS SOLO SI PRESENTA VÓMITO

 HIOSCINA TABLETAS DE 10 MG TOMAR UNA TABLETA SI PRESENTA DOLOR ESTOMACAL

 SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES GENERALES

 ESTAS MEDIDAS PUEDEN AYUDAR A QUE USTED SE SIENTA MEJOR SI TIENE DIARREA:

     TOME DE 8 A 10 VASOS DE LÍQUIDOS CLAROS POR DÍA. EL AGUA ES LO MEJOR.

     TOME AL MENOS 1 TAZA (240 MILILITROS) DE LÍQUIDO CADA VEZ QUE TENGA UNA DEPOSICIÓN

SUELTA.

     CONSUMA COMIDAS PEQUEÑAS A LO LARGO DEL DÍA, EN LUGAR DE 3 COMIDAS GRANDES.

     COMA ALGUNOS ALIMENTOS SALADOS, TALES COMO GALLETAS SALADAS, SOPA Y BEBIDAS

REHIDRATANTES.

     COMA ALGUNOS ALIMENTOS RICOS EN POTASIO, COMO PLÁTANOS (BANANOS), PATATAS (PAPAS) SIN

CÁSCARA Y JUGOS DE FRUTA.

VEGA PRADA ANDRES
MEDICINA GENERAL
Firma Electronica

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parámetros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981

NOTA DE ENFERMERIA
02:29:5603/04/2023 TRUJILLO URBINA MARTHA CECILIA URGENCIASUnidadProfesionalHoraFecha

.

03/04/2023Fecha

02:29Hora

PACIENTE FEMENINA REVALORADA POR EL MEDICO EDIXON CARIPAZ QUIEN ORDENA EGRESO MEDICO CONNota

CUIDADOS Y RECOMENDACIONES QUE DEBE TENER CON LOS SÍNTOMAS Y SIGNOS DE ALARMA QUE SE LE

PUEDAN PRESENTAR  PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA PACIETNE PASA AL SERVICIO DE PROCEDIMIENTOS SE

DESCANALIZA SALE DEL SERVICIO CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS ALERTA ATENTA AFEBRIL

ORIENTADA CONSCIENTE EN SUS TRES ESFERAS

TRUJILLO URBINA MARTHA CECILIA
AUXILIAR ENFERMERIA
Firma Electronica

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parámetros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981
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