ESE DEPARTAMENTAL DE PRIMER NIVEL MORENO Y CLAVIJO

MRENO NI 900034131
&CLANO orcatesnosrs

Enpresa Socaldl e Degrtamenta Tel:
SEDE:HOSPITAL SAN LORENZO ARAUQUITA -ARAUCA

Paciente CASTRO MUNOZ ROSA LILIANA Numero Ide 68250624 Tipo CC Fecha Nac 22/03/1975
Sexo Muj Edad 48 Anhos Ocupacion PERSONA QUE NO HA DECLARADO OCUPACION

Estdo Civil  Soltero Direccion BARRIO BUENOS AIRES ARAUQUITA - ARAUCA

Teléfono Contrato NUEVA EPS ASISTENCIAL SUBSIDIADO CAPITA

Acompaiante Tel. Acompanante Parentesco 0

Fecha 02/04/2023 Hora 20:43:33 Profesional

INGRESO MEDICO

VEGA PRADA ANDRES Unidad URGENCIAS

CONSULTA

Motivo Consulta
Enfermedad Actual

"VOMITO Y DIARREA"

ROSA 48 ANOS, INGRESA POR PRESENCIA DE VOMITO ALIMENTARIO EN MAS DE 5 OCASIONES DESDE HACE
APROXIMADAMENTE DOS HORAS, ADICIONALMENTE, REFIERE DIARREA NO MESENTERICA, NIEGA OTROS
SINTOMAS ASOCIADOS

ANTECEDENTES
Familiares No refiere
Patologicos No Refiere
Quirurgicos No Refiere
Ginecologicos No Refiere
Farmacologicos No Refiere
Perinatales No Refiere
Fuma No
Licor No
Otras Sustancias No Refiere
Alergicos No Refiere
ANTECEDENTES GINECOBSTETRICOS
Abortos _
Cesareas
REVISION POR SISTEMA
Nota LO REFERIDO EN ENFERMEDAD ACTUAL

EXAMEN FISICO

Presion Arterial
Presion Arterial Media
FC /min

FR /min

Sa02 (%)

Peso (Kg)

Talla (mt)

IMC

Temp °C

Estado de Hidratacion
Estado de Conciencia
Estado de Embriaguez
Estado General

Cabeza - Cuello

Neurologicos

Torax

Cardiopulmonar
Abdomen

Musculo-esqueletico
Genito-urinario
Extremidades

151/97

115

110

18

98

67

1.61

25.85

36

Deshidratado Graado |

Alerta

No

PACIENTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, ALERTA, ORIENTADO EN LAS TRES ESFERAS,
COLABORADOR CON EL EXAMINADOR, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA.

NORMOCEFALO, PUPILAS ISOCORICAS NORMORREACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS,
MUCOSA ORAL HUMEDA CON LEVE PALIDEZ SIN LESIONES, CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS PALPABLES.
NEUROLOGICO SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO APARENTE, MOVILIZA LAS CUATRO EXTREMIDADES
SIN DEFICIT NI FOCALIZACIONES, EJECUTA ORDENES SIMPLES.

TORAX SIMETRICO, ADECUADA EXPANSION, SIN RETRACCIONES NI TIRAJE, RUIDOS CARDIACOS
RITMICOS SIN SOPLOS, NO S3, PULMONES BIEN VENTILADOS, SIN RUIDOS SOBREAGREGADOS.
NORMAL

ABDOMEN NO DISTENDIDO, PERISTALTISMO AUMENTADO, BLANDO, SIN DOLOR A LA PALPACION, NO SE
PALPAN MASAS NI MEGALIAS, SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.

Normal

GENITOURINARIO NO EVALUADO

EXTREMIDADES EUTROFICAS, SIN EDEMAS, LLENADO CAPILAR < 2 SEGUNDOS, ARCOS DE
MOVIMIENTOS CONSERVADOS.
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M REN ESE DEPARTAMENTAL DE PRIMER NIVEL MORENO Y CLAVIJO
N1 900034131

&CLAVO orcatesnosrs

Epresa Socl el Estdo Dertamentd Tel:
SEDE:HOSPITAL SAN LORENZO ARAUQUITA -ARAUCA
Paciente CASTRO MUNOZ ROSA LILIANA Numero Ide 68250624 Tipo CC Fecha Nac 22/03/1975
Sexo Muj Edad 48 Anos Ocupacion PERSONA QUE NO HA DECLARADO OCUPACION
Estdo Civil  Soltero Direccion BARRIO BUENOS AIRES ARAUQUITA - ARAUCA
Teléfono Contrato NUEVA EPS ASISTENCIAL SUBSIDIADO CAPITA
Acompaiante . Tel. Acompanante . Parentesco 0
Piel y Anexos PIEL SIN XEROSIS, SIN OTRAS ALTERACIONES
PLAN INTERVENCION
Analisis ROSA, 48 ANOS, INGRESA POR PRESENCIA DE VOMITO ALIMENTARIO CON DIARREA NO MESENTERICA

ASOCIADA, DESDE HACE DOS HORAS, MAS DE 5 EPISODIOS, SE INGRESA PARA MANEJO MEDICO, SE LE
EXPLICA A PACIENTE, DICE ENTENDER

Diagnosticos

Tipo Clase Diagnostico Observaciones
Principal Impresion Diagnostica R11X NAUSEA Y VOMITO
Plan a Seguir PLAN
OBSERVACION

SS 0.9% 500 EN BOLO CONTINUAR A 100 CC HORA
METOCLOPRAMIDA 10 MG IM DU

HIOSCINA SIMPLE 20 MG IV DU

CONTROL SIGNOS VITALES

AVISAR S| HAY CAMBIOS

GRACIAS
Destino del Paciente Observacion

CONSULTA

ﬂd;'és PLega ‘Prada

C.C. 102000 &2
Cdico SSO
SIS Universtidad de Antloguta

Firma Electronica VEGA PRADA ANDRES
MEDICINA GENERAL

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parametros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981

NOTA MEDICA

Fecha 03/04/2023 Hora 01:12:47 Profesional VEGA PRADA ANDRES Unidad URGENCIAS
VALORACION

Fecha 03/04/2023

Hora 01:12

Nota NOTA ACLARATORIA :

PACIENTE QUIEN REFIERE HABER INGERIDO COMIDA ( ARROZ CON POLLO ) EN CASA DE AMIGA , EN
CELEBRACION DE CUMPLEANOS SEGUN REFIERE , REFIERE INGESTA DE ALIMENTOS YA MENCIONADO A LA
16:30 HORAS E INICIO DE SINTOMAS A LAS 21:00 HORAS APROXIMADAMENTE

rzd'rés PVeéga Prada
Cc.Cc. léuzunuu e

Co SNO
LS Universtidad de Antlo. «geateca

Firma Electronica VEGA PRADA ANDRES
MEDICINA GENERAL

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parametros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981

NOTA MEDICA
Fecha 03/04/2023 Hora 01:41:56 Profesional VEGA PRADA ANDRES Unidad URGENCIAS

VALORACION

Fecha 03/04/2023
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M REN ESE DEPARTAMENTAL DE PRIMER NIVEL MORENO Y CLAVIJO
N1 900034131

&CLAV'JO Dir:Calle 3 No 4-78

o Degetomentd Tel:

SEDE:HOSPITAL SAN LORENZO ARAUQUITA -ARAUCA
Paciente CASTRO MUNOZ ROSA LILIANA Numero Ide 68250624 Tipo CC Fecha Nac 22/03/1975
Sexo Muj Edad 48 Anhos Ocupacion PERSONA QUE NO HA DECLARADO OCUPACION
Estdo Civil  Soltero Direccion BARRIO BUENOS AIRES ARAUQUITA - ARAUCA
Teléfono Contrato NUEVA EPS ASISTENCIAL SUBSIDIADO CAPITA
Acompaiante . Tel. Acompanante . Parentesco 0
Hora 01:41
Nota PACIENTE CON ADECUADA EVOLUCION CLINICA, YA SIN NUEVOS EPISODIOS DE VOMITO NI DIARREA, SE

DECIDE DAR ALTA CON SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES GENERALES, SE LE EXPLICA AL PACIENTE,
DICE ENTENDER Y ACEPTAR
PLAN
ALTA
METOCLOPRAMIDA TAB 10 MG TOMAR UNA CADA 8 HORAS SOLO SI PRESENTA VOMITO
HIOSCINA TABLETAS DE 10 MG TOMAR UNA TABLETA S| PRESENTA DOLOR ESTOMACAL
SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES GENERALES
ESTAS MEDIDAS PUEDEN AYUDAR A QUE USTED SE SIENTA MEJOR SI TIENE DIARREA:
TOME DE 8 A 10 VASOS DE LIQUIDOS CLAROS POR DIA. EL AGUA ES LO MEJOR.
TOME AL MENOS 1 TAZA (240 MILILITROS) DE LIQUIDO CADA VEZ QUE TENGA UNA DEPOSICION
SUELTA.
CONSUMA COMIDAS PEQUENAS A LO LARGO DEL DIA, EN LUGAR DE 3 COMIDAS GRANDES.
COMA ALGUNOS ALIMENTOS SALADOS, TALES COMO GALLETAS SALADAS, SOPA Y BEBIDAS
REHIDRATANTES.
COMA ALGUNOS ALIMENTOS RICOS EN POTASIO, COMO PLATANOS (BANANOS), PATATAS (PAPAS) SIN
CASCARA Y JUGOS DE FRUTA.

Andrés PVéga Prua 1“1

@, Cc.C. luzuuuu L
-~ Médico SSO
K Unlvenldud de Anttogeta

Firma Electronica VEGA PRADA ANDRES
MEDICINA GENERAL

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parametros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981

NOTA DE ENFERMERIA

Fecha 03/04/2023 Hora 02:29:56 Profesional TRUJILLO URBINA MARTHA CECILIA Unidad URGENCIAS

Fecha 03/04/2023

Hora 02:29

Nota PACIENTE FEMENINA REVALORADA POR EL MEDICO EDIXON CARIPAZ QUIEN ORDENA EGRESO MEDICO CON

CUIDADOS Y RECOMENDACIONES QUE DEBE TENER CON LOS SINTOMAS Y SIGNOS DE ALARMA QUE SE LE
PUEDAN PRESENTAR PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA PACIETNE PASA AL SERVICIO DE PROCEDIMIENTOS SE
DESCANALIZA SALE DEL SERVICIO CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS ALERTA ATENTA AFEBRIL
ORIENTADA CONSCIENTE EN SUS TRES ESFERAS

thaoilo

Firma Electronica TRUJILLO URBINA MARTHA CECILIA
AUXILIAR ENFERMERIA

Nota: Este documento es estrictamente confidencial, cumpliendo con los parametros legales de la Resol. 1995 de 1999 y ley 23 de 1981
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